
 

“EL ABUSO DE LAS NUEVAS TECNOLOGÍAS” 

FORMACIÓN PARA MADRES Y PADRES  

MIÉRCOLES DÍA 15 DE DICIEMBRE A LAS 18:30h 

INFORMACIÓN IMPORTANTE 

Ante el creciente problema del abuso de las nuevas tecnologías entre la población 

infantil y juvenil, es muy necesario que todos los padres y madres conozcan las 

principales medidas educativas que pueden frenar esta escalada, que si no se 

aborda a tiempo puede acabar provocando graves problemas de salud mental y 

conflictos muy importantes dentro de las familias. Ya lo estamos viendo en 

adolescentes y jóvenes. Pero el momento para tomar las medidas es AHORA, 

cuando son pequeños y están empezando a usar los móviles y los videojuegos. 

    PROMOVIDA POR EL PLAN MUNICIPAL DE ADICCIONES 

DEL AYUNTAMIENTO DE CARTAGENA 

• LA SESIÓN SERÁ ONLINE A TRAVÉS DE LA PLATAFORMA “ZOOM” (si nunca has 

usado Zoom, nosotros te mandaremos un vídeo para enseñarte cómo hacerlo). 

• LA SESIÓN DURARÁ APROXIMADAMENTE 1 HORA Y MEDIA. 

• PODRÁS SEGUIR LA SESIÓN POR ORDENADOR, TABLET O TELÉFONO MÓVIL. 

• PARA PODER ASISTIR ES NECESARIO INSCRIBIRSE PREVIAMENTE. 

PARA INSCRIBIRTE, PULSA EN ESTE BOTÓN O ESCANEA EL CÓDIGO QR: 

 

 

 
INSCRIBIRSE 

 

https://forms.gle/8Yub1pP7LBrQkzVG6

